June 29th-July 3rd
Mandag till
fredag

For spelare
U15 och aldre

Arena: Ritorp,
Solna.

2 ispass per
dag
11-12 och 17-18

Pris: 600 SEK/dag

Signin:
Stockholm Elite
Week

Traning:

Hog niva traning av
rorelsemonster, individuell
taktik och teknik inom
skridsko, klubbteknik och
malskytte. Individuell
traning med hog niva av
utmaning och kreativitet.

SINCE 2016

ST/R
ZONE

SPORTS

STOCKHOLM ELITE WEEK

Hog niva traning pa hemmaplan for
ambitiosa spelare i Stockholm som vill
utmanas och utvecklas pa hemmaplan.

Stockholm Elite Week ar for aldre spelare som vill
komplettera sin fystraning med traning av detaljer i
specifika matchsituationer. Vara Coacher har en
djup kompetens kring utveckling av detaljer och har
erfarenhet att jobba tillsammans med spelare som
idag spelare i NHL, AHL eller SHL.

Du bokar enskilda dagar och anpassar schemat utifran
hur det passar dig bast. Mellan ispass 1 och 2 har
spelarna egen tid, exempelvis for mat och individuell
fystraning.

Maximalt 25 platser per dag och det ar forst till kvarn
som galler.

SINCE 2016

ST*,R Den basta kombinationen av tréaning pa och utanfor
4 isen.

Modern teknik som ger dig nasta niva av upplevelse

ZONE

SPORTS Pengarna tillbaka garanti om du inte &r nojd
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