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GIRL ST l\\\\.

29 och 30 oktober .
Torsdag och GIRL STARZ CAMP- MARSTA
29-30 OKT PINBACKSHALLEN

fredag

For spelare StarZone i samarbete med Sofia

2012-2007 Reideborn ar stolta att presentera Girl

R StarZ Camps - Campen for dig som vill
rena.

ha ambitios och utmanande traning.
Pinbackshallen,
Innehall som hjalper spelaren att utveckla:

Marsta
« Optimal kroppsposition
3 ispass per - Korrekta och effektiva rorelsemonster
dag « Motorik och koordination
« Goda vanor och fokus
Pris: 1995 « Kreativitet och gladje

« Passion for sporten ishockey
Starzone Girl StarZ Camp
traningstroja till alla Var malsattning med Girl StarZ Camps ar att
deltagare hjalpa alla hockeytjejer som brinner for sin sport
att fa professionell traning pa hdgsta niva.

Signin:

Starzone hemsida Huvudinstruktérer:
Traning:

H&g niva traning av
rorelsemonster och teknik
inom skridsko, klubbteknik
passningar, och malskytte.
Individuell traning med hog
niva av detaljer, utmaning

och kreativitet. Sofia Reideborn: Thomas Eriksson Gustav Wallner:

Girl StarZ - traning pa hég niva for tiejer som élskar ishockey




