
21-22 december.  
Måndag och 
tisdag 

För målvakter födda: 
2012/2011 
2010/2009 
2008/2006 

Arena: 
Pinbackshallen, 
Märsta 

3 ispass varav, 
2 MV pass varje 
dag 

Pris: 1995 

Goalie StarZ Camp tröja till 
alla MV på Campen ingår i 
priset.   

Sign in:  

 Starzone hemsida 

Träning:  
Hög nivå träning av 
detaljer för specifik 
målvaktsträning. Från 
rörelsemönster, vinklar, 
öga/hand koordination till 
individuellt taktik och 
spelförståelse. 

Goalie StarZ är Starzones nya 
målvaktsprogram med dedicerade MV-
Camper som fokuserar 100 % på 
målvakterna.  
 
Ett komplett och detaljerat innehåll för professionell MV-
träning. I Goalie StarZ ingår: 

• 2 dedicerade MV träningar per dag.  
• Dedicerade skyttar på alla MV-pass 
• 1 off ice/fys med fokus på atletisk träning för MV 
• Alla MV pass filmas I Winnerheads App 
• Individuell videofeedback varje dag 
• 1 match varje dag 
• 12 MV platser, 4 per åldersblock.  
• Maximalt 3 målvakter per bur (4 burar) 
• Alla MV får egen Goalie StarZ MV tröja 

Goalie Starz är en dedicerad MV-Camp för dig 
som vill ha MV-träning av högsta kvalitet i en 
fokuserad, ambitiös och utmanande miljö.

GOALIE STARZ JULLOV -  MÄRSTA 
21-22 DEC OKT PINBACKSHALLEN

INSTRUKTÖRER

Fredrik Lassi Sofia Reideborn 

http://starzonesports.com/camps
http://starzonesports.com/camps

